
 

    Einladung 
Sportmotorischer Aufnahmetest 

Montag 3. März 2025              Turnsaal 1 im Fritz Strobl Schulzentrum 

Sehr geehrte Eltern! 
Liebe Schülerinnen und Schüler!  

Am Montag, dem 3. März 2025, wird am Fritz Strobl Schulzentrum der sportmotorische Aufnahmetest 
durchgeführt. Ihr Kind muss dafür körperlich gesund sein! 
Die erfolgreiche Absolvierung ist Voraussetzung für die Aufnahme in eine Sportklasse. 

Seit 2006 wird für alle Sport MS in Kärnten ein einheitliches Testsystem verwendet, um zukünftige 
Schüler:innen motorisch zu überprüfen. Dieses einheitliche Testsystem ist einzigartig in Österreich, da es in 
Zusammenarbeit mit der Bildungsdirektion einheitlich bei allen Schulstandorten verwendet wird.  
Die offizielle Testbatterie wurde und wird seit Beginn vom Olympiazentrum (vorher Institut für Sportmedizin) 
und der ASKÖ Kärnten durchgeführt. 
 
Treffpunkt ist zum jeweiligen Beginn beim Haupteingang Nord der Schule!  
 

Gruppe Volksschulen 
Beginn 

Turnsaal 1 
Ende 

Turnsaal 1 

1 

Volksschulen aus 
Spittal, Lendorf, 
Baldramsdorf, 

Molzbichl 

8:30 Uhr ca. 12:00 Uhr 

2 
alle anderen 

Volksschulen 
13:30 Uhr ca. 16:30 Uhr 

Benötigt wird: 
 Sportausrüstung für die Halle 
 Getränk 
 Bitte Seite 2 des Datenblattes ausgefüllt mitbringen 

 
Der Test ist für alle Schulen mit sportlichem Schwerpunkt Kärntens einheitlich und besteht aus einfachen 
Übungen wie Laufen, Springen, Werfen, kurzen Reaktionstests, einem Hindernis- und einem 8-Minutenlauf.  

Kann Ihr Kind aus gesundheitlichen Gründen am Test nicht teilnehmen, ersuche ich Sie um eine 
kurze Mitteilung. Im Juni gibt es einen Ersatztermin für den Aufnahmetest. 
 

Die Information über die Aufnahme Ihres Kindes erfolgt nach Auswertung aller Leistungen voraussichtlich 
zwei Wochen später in einem Elternbrief. 
 

Wir bitten Sie, Ihr Kind am Ende des Tests wieder abzuholen. 

Mit sportlichen Grüßen       

Hans-Jörg Unterkofler 
Schulleiter 


